
 

 

Dal monte La Verna ripercorriamo il cammino spirituale di S. Francesco, 

lodando l’Altissimo Iddio e, con il nostro Ministro Generale ofm,  

chiedendo l’intercessione del Serafico Padre. 
 

 

 

 

 

 

 

 
Francesco, 

sei salito su questo monte 
con le mani ormai vuote. 

Avevi restituito le ricchezze del padre, 
lasciato il governo dei fratelli, 

riconosciuto che più nulla era tuo. 
 

 
 

E proprio a te, 
che non trattenevi più nulla, 

il Signore ha impresso nella carne il 
suo sigillo: 

le piaghe dell’Amato. 
 



 
Non le hai rivendicate. 

Le hai nascoste. 
Neppure la grazia 

hai voluto tenere per te. 
Frate Francesco, 

sei sceso da questo monte 
e hai ripreso il cammino. 
Ti restava ancora il corpo, 
segnato dalle Stimmate. 

E alla fine hai restituito anche quello 
nudo sulla nuda terra, 

come Cristo sulla croce, 
hai reso al Padre la tua vita, 

cantando sorella morte. 
Le tue piaghe e la tua morte 

sono lo stesso amore: 
ricevere tutto da Dio 
e a Dio ridare tutto. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                Il Signore ci dia Pace!  

Celebrando gli 800 anni dal Transito del 
Serafico  Padre Francesco ci auguriamo 
vicendevolmente che il: “Signore Gesù 
Cristo ci aiuti a vivere secondo la forma del 
santo Vangelo lì dove siamo e operiamo. 
Lo Spirito ci renda cristiani appassionati, 
cittadini di questo tempo capaci di 
affrontare i problemi reali e di cercare un 
mondo più giusto e fraterno. E ci ricordi 
che siamo pellegrini della speranza, in 
cammino verso la Città definitiva, dove Dio 
sarà tutto in tutti.” (P. Massimo Fusarelli ofm) 

 
 
 

Insegnaci ad aprire le mani, 
a non trattenere le nostre cose e i nostri 

progetti, 
il bisogno di riuscire, 

la paura di lasciar andare. Liberaci dalla 
paura 

di scomparire 
e di essere dimenticati. 

Facci credere 
che chi restituisce non perde, 

ma riceve. 
Con te e con santa Chiara, 

che non volle possedere nulla 
per essere tutta libera per Cristo, 

insegnaci a consegnare la vita, 
benedicendo Colui 
che ce l’ha donata. 

 
A TE SOLO, ALTISSIMO, 

OGNI BENE, 
OGNI LODE, 

OGNI GLORIA. AMEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Le vostre Sorelle Povere di S. Chiara 
con gratitudine e fraternità … 
nell’attesa di condividere la gioia e il frutto 
di queste celebrazioni. 

 
 
 



  

ORARI delle celebrazioni al Monastero s. Elisabetta 
Stradone A. Provolo, 31 VERONA 

 

In preparazione alla solennità di San Francesco d’Assisi, 
 

dal  25 settembre al 2 ottobre 2026:  
ore 17.30 Vespri con novena a san Francesco. 
 
 
 

 
 
 

3 ottobre  

ore 17.00 Primi Vespri della solennità di san Francesco  
ore 17.30 Transito di san Francesco 
 

4 ottobre SOLENNITA’ di san FRANCESCO 

 Ore 7.00 Lodi 
 Ore 7.30 Messa solenne  
 

Ore 17.00 s. Rosario 
Ore 17.30 Secondi Vespri di san Francesco 


